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Le 17 Février 2013

Nous avons rencontré Sae Abe dans son habitation provisoire a Watanoha (ville de Ishinomaki, département de Miyagi). C'est la représen-
tante du groupe de personnes fabriquant les accessoires que nous ( Paris Komatchi) avons vendu a plusieurs reprises par le passé.
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Situation fHEDEF

La ligne sur laquelle se trouve la gare de Watanoha reste endommagée, et ne fonctionne que
dans la portion vers Ishinomaki, la portion jusqu'a Onagawa est hors service et la liaison est
assurée par un bus.

Aux alentours, il y a un musée moderne appelé San-Juan.

Dans ce musée, on trouve une reconstitution du "San Juan Bautista", le bateau qui a
transportée une expédition de Japonais ( Sendai-han) vers I'Europe en 1613, il y a 400 ans,
une exposition sur I'histoire de cette mission, ainsi que sur la culture de I'époque des
grandes découvertes.

Malheureusement, ce musée est actuellement fermé des suites du tremblement de terre.
Autrefois, le département de Miyagi avait entrepris de faire du commerce avec I'Europe.
400 ans apres, Paris Komatchi vend des accessoires fait par des personnes sinistrées du
département de Miyagi. Nous pensons que cela correspond a la volonté des gens qui ont
lancé I'expédition.

BEVRDIREHAGESIFERRIL EVEARBRATEDIMETIN T, FUBRIKEDL) I BRE
TOXMIFIRESEXDEETEIBINTHES T RIT/NRITE>TEITINTVELS
REICEY > - 77 BBEWD ERG S 2—Y T LADRBYE T,

SH54 0 0FFID 1 6 1 3FINEZHSI—Ov/ INRETN EBEEEMFESHREDES>TL
feh > e 77> -\ 7 0 R4 (Sant Juan Bautista) 2 DETTHNP. EERDE LD AMEELD
XALDERBDEMEEE ARG EN— R E OB B TR T T, SIE TR N SBK D DITHREEL > TVET,

EI—Ov/\EDRZEFHF - BHBD. FEMD T L HMESNTAV A B FZE/ N NTD B FEWNCEY 4 0 0 FA RS TV ATHREIND
TEITEY HEDEMEHRED BN >SN LE LT,

En roulant sur la nationale qui longe la cote entre Ishinomaki et Watanoha j'ai croisé plein
de paysages qui paraissaient inchangés depuis le tremblement de terre il y a deux ans.

De nombreux batiments on été vidés a cause du tsunami, et restent inhabitables car
déformés par le désastre. En regardant a l'intérieur, on voit parfois des traces d'inondation
jusqu'au plafond.
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On peut voir aussi a l'extérieur des batiments en béton
blanc les traces de l'inondation. On peut facilement
imaginer la profondeur d'eau qu'ily avait.
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Les fenétres de cette école sont cassées, les rideaux
flottant au vent. De ce gymnase ne subsiste que le
toit.Dans cette zone, il ne reste plus que des herbes
sauvages.

Les quelques batiments restant ont vu leur contenu emporté
par les eaux, et sont maintenant inhabitables.

Avant le 11 Mars 2011, cette zone était une zone résidentielle
tres peuplée.
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Sur une place, devant les HLM se trouvant au bord de la nationale, des piles de carcasses de
voitures s'accumulent sur des hauteurs impressionnantes.

Les déchets sont tellement nombreux qu'ils s'accumulent dans des déchetteries de la taille
d'usines.
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Entre Sendai et Ishinomaki, on peut voir par les fenétres de la voiture des habitations
temporaires un peu partout dans le département.

Les plus gros groupes d'habitations temporaires comportent jusqu'a plus de 500 logements.
Dans chaque logement (pour 3 personnes), on trouve une petite cuisine ainsi que 2 chambres,
mais il y a trés peu d'espace de stockage. Dans chaque piéce, s'accumulent les cartons, et les
objets de la vie quotidienne posés a méme le sol.
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Le logement Iwaida (résidence de Sae Abe)
RBEERBEH (AHETADEE)

Le logement temporaire Iwaida, est au milieu du chemin qui monte de la riviere vers la montagne.
Avant il y avait un école maternel, 11 familles y vivent. Dans le logement, il y a un salon commun.
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Chaque logement temporaire est réalisé par une entreprise de batiment différente. Par conséquent, en
fonction du logement, 'arrangement des piéces, le niveau de confort et I'environnement est différent.
Heureusement, le logement Iwaida a été construit par Sumitomo Ringyd (une entreprise réputée) et les
huisseries sont les mémes que celles des logements permanents. Par contre, de maniere générale, les
logements, comprenant une cuisine et deux chambres, sont agencés de maniere linéaires, et la chambre du
milieu est particulierement peu lumineuse, ils sont aussi trés petits, et de maniére générale peu faciles a
vivre. Heureusement le logement de Saé Abe, est légérement mieux agencé.

Comme pour la plupart des autres logements, les espaces de rangements sont insuffisants, méme pour
une famille de deux personnes. Heureusement, le mari de Saé Abe dispose d'un entrepdt ou il peut ranger
leurs affaires.
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Situation lors du tsunami #XEDEF

Mr et Mme. Abe avant le tsunami avaient une entreprise de bateaux touristiques sur la riviere. lls habitaient pres du port fluvial. Le mari pilotait le
bateau et servait aussi de guide. Ses visites, non dénuées d'humour étaient fortement remarquées et connues, non seulement dans la région,
mais aussi dans toute l'archipel suite a un reportage télévisé.

Le jour du tsunami, Mme. Abe avait tenté de fuir en voiture, mais a été emportée par la vague. Heureusement, elle put s'en sortir par miracle : sa
voiture, emportée parmi les décombres, passa juste a coté d'un talus de terre oU se trouvaient des personnes qui purent la sauver.

Le mari fut lui aussi emporté par les eaux. Il fut frappé par un décombre dans le dos, et la douleur reste persistante méme maintenant.
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Leur maison fut détruite, leur bateau emporté par les eaux, et, a cause d'un affaissement de terrain a I'emplacement de leur nouvelle maison, il leur
estimpossible de reconstruire.

Ils ont pu avoir ce logement aprés une longue période passée dans un refuge improvisé dans un gymnase. Ce fut une période sans vie privée, avec
du stress pour toutes les personnes y vivant. Les logements temporaires étant rares, les familles pouvant s'y installer dans un logement donné sont
tirées au sort.

A cause de cela, les familles ont perdu le contact avec la majorité des gens qui vivaient dans leur voisinage, et elles durent repartir de zéro dans leur
nouveau voisinage.

Heureusement, Mr et Mme. Abe étant parmi les dernieres familles a s'installer en logement temporaire, ils furent regroupés avec des anciens voisins
avec lesquels ils s'entendent bien.
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La vie aujourd'hui REDESL

Avant le tsunami, Mme. Abe aimait coudre et avait déja réalisé et vendu avec des amies des
accessoires tels que les fourreaux a baguettes. Apres le tsunami, elle a de nouveau recontacté
ses amies et a recommencé cette activité. En utilisant des matériaux donnés ou récupérés,
elle utilise la couture pour reprendre progressivement le rythme de vie qu'elle avait avant le
tsunami. Ce sont les accessoires que Paris Komatchi vend maintenant.

Mr. Abe, pense que les gens sinistrés ont besoin de rire et utilise son expérience passée en
montant un spectacle : "mon pélerinage pour améliorer mes talents de comique”. Il fait, en
bénévolat des tournées aupres des habitants séniors dans les logements temporaires de la
région. Son nom dartiste est Fukurokoji Horamaru. Son idole est Ayanokouji Kimimaro
(humouriste japonais célebre).

Il a décidé de monter ce spectacle et s'est rendu compte que les personnes dgées délaissées
apres le tsunami ont facilement tendance a perdre leurs facultés intellectuelles si elles sont
délaissées.

Il a présenté a la mairie ce projet afin que, lui aussi continue a avoir une activité et maintienne
ses capacités.

Son costume de scéne est un Happi (vétement traditionnel) confectionné par sa femme,
ainsi qu'une veste trouvée parmi les vétements envoyés parmi les dons pour les sinistrés.
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| Le futur zhps

Les victimes peuvent habiter gratuitement dans les habitations provisoires, mais, selon NHK, les
travaux de reconstruction d'habitats définitifs ont pris du retard, et ne se termineront pas avant Mars
prochain.

Mr. et Mme. Abe nous ont dit, a moitié sur le ton de la plaisanterie "de toute fagon, méme si nous
devions avoir un nouveau logement, a notre age on ne sait pas combien de temps on pourrait y
vivre",

Au début, le logement dans lequel ils se trouvaient ne disposaient pas de dispositif pour réchauffer
I'eau du bain (dispositif particulierement répandu au Japon), mais celui-ci a été rajouté récemment,
ce qui laisse a penser qu'ils risquent de rester longtemps dans ces logements temporaires.

Mme. Sae Abe nous a dit que, au moins, elle souhaiterait avoir un petit atelier ou elle pourrait coudre.
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Ce que m'a inspiré cette visite Bt = HBLTR-fcT &

Malgré le fait que 2 ans se soient écoulés, on a l'impression de se retrouver devant les mémes
paysages que ceux que I'on voyait au lendemain du tremblement de terre.

Je n'avais pas pu imaginer 'épouvante que pouvait inspirer les résultats d'un désastre naturel.
J'ai malgré tout senti que les victimes avaient bon espoir que les choses allaient bientot
changer.

Avec le changement de gouvernement au Japon, les regles vont changer, et méme sil'on n'en
voit pas encore les résultats, on sent un changement dans les esprits.

Avant cette visite, je me demandaient comment je pouvais parler aux victimes, mais je fus
surprise de voir qu'il vivaient, malgré leur peine, tournées vers l'avenir et positives.

"Ce n'est pas que moi, tous les gens qui vivent ici sont vivant car ils ont survécu par miracle,
comme on peut le voir au cinéma. Notre vie tient a peu de chose, par exemple, si j'essaie de
vous sauver alors que vous étes emportés par les flots, et que je vous attrape par le poignet, et
pas par la paume de la main, les mains ne glissent pas, et vous avez plus de chances d'étre
sauvés. Si tout le monde avait su ceci avant le tsunami, peut étre que plus de mille personnes
auraient pu étre sauvées.

Les victimes remontent progressivement la pente aprés avoir surmonté beaucoup de
difficultés et le désespoir.

La reconstruction est loin d'étre finie, nous en sommes juste au commencement, car ils
commencent seulement maintenant a reprendre une vie normal. . ' ;
Il'y a beaucoup de choses que nous pouvons faire pour soutenir le Japon, nous devons tous o & .
réfléchir a comment les aider. I S
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